
 

  

  

  

Listes des prestations   

Non exhaustive  

  

  

Tarifs et modalités des prestations selon 

discussion. Il est possible de demander une 

prestation liée à un thème non listé ici ! 

  

  

  

  

  

  

 

 

 
 

  



 

Baseia Volubilis  Prestations  10.03.2026 

Activité sur : Les épices  
  

Format groupe fixe (nombre à discuter) min. 45 min   

Introduction sur les épices avec un quiz de culture générale. Exposé 

sur leur condition au Moyen Âge (prix, usage culinaire, etc…) et leur 

utilisation en dehors de la cuisine, réponse aux questions.  

Dégustation/énigme de sens : sentir/gouter/toucher à l’aveugle.  

Et/ou  

Possibilité de confectionner son mélange d’épices pour fabriquer des 

« Lebkuchen », biscuits traditionnels consommés au Moyen Âge en 

période de fête ou d’autres recettes de mélanges d’épices. 

Format non fixe avec passage et temps de présence irréguliers des 

participants  

Quizz sur la provenance des épices et leurs dates d’arrivée en Europe. 

Dégustation/énigme de sens : sentir/gouter/toucher à l’aveugle.   

Possibilité de confectionner son mélange d’épices pour fabriquer des 

« Lebkuchen », biscuits traditionnels consommés au Moyen Âge en 

période de fête ou d’autres recettes de mélanges d’épices. 

  

  

 

 

 
 

Animation au centre 

1032 Romanel 2026 



 

Baseia Volubilis  Prestations  10.03.2026 

Activité sur : L’héraldique  
  

Format groupe fixe (nombre à discuter) min. 45 min   

Introduction sur l’héraldique avec un quiz sur les emblèmes locaux et 

célèbres. Exposé sur son histoire et réponse aux questions. 

Explication de la théorie de lecture d’un emblème.  

Création d’un emblème personnalisé selon les règles de l’héraldique 

au crayon, au stylo ou à la peinture.  

  

Format non fixe avec passage et temps de présence irréguliers des 

participants  

Réponse aux questions et création d’un emblème personnalisé selon 

les règles de l’héraldique au crayon ou au stylo.  

  

 
Animation au centre chablais aigle 2025  

  
 



 

Baseia Volubilis  Prestations  10.03.2026 

Activité sur : Le tissu  
 

Format groupe fixe (nombre à discuter) min. 45 min   

Introduction sur les tissus médiévaux avec un quiz de culture 

générale. Exposé sur leur condition au Moyen Âge (prix, usages, 

etc…) réponse aux questions. Énigme de sens : toucher à l’aveugle  

Fabrication d’une aiguillette (lacet en tissu)  

Teinte de tissu avec pigment historique (activité en cours de création 

!)  

  

Format non fixe avec passage et temps de présence irréguliers des 

participants  

Fabrication d’une aiguillette (lacet en tissu) réponse aux questions. 

Exposition d’étoffes.  

  

  

  

  

  

  

  

  

Activité sur : La mode  
  



 

Baseia Volubilis  Prestations  10.03.2026 

Format groupe fixe (nombre à discuter) min. 45 min   

Introduction sur les vêtements médiévaux avec un quiz de culture 

générale. Exposé sur leur condition au Moyen Âge (prix, usages, 

etc…) réponse aux questions.  

Exposition de matériel (qui peut être manipulé par les participants)  

Broderie à la main (activité en cours de création !)  

  

Format non fixe avec passage et temps de présence irréguliers des 

participants  

Réponse aux questions, exposition de matériel (qui peut être 

manipulé par les participants)  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

Activité sur : Le matériel militaire  
  



 

Baseia Volubilis  Prestations  10.03.2026 

Format groupe fixe (nombre à discuter) min. 45 min   

Introduction sur le matériel militaire médiéval avec un quiz de culture 

générale. Exposé sur sa condition au Moyen Âge (prix, usages, etc…) 

réponse aux questions.  

Exposition de matériel (qui peut être manipulé par les participants)  

Essayage du matériel par les participants  

  

Format non fixe avec passage et temps de présence irréguliers des 

participants  

Réponse aux questions, exposition de matériel (qui peut être 

manipulé par les participants)  

Essayage du matériel par les participants  

 
St-Jean 2023, château de gruyère             St-Jean 2024, château de Gruyère   

  

  

  

  

  

  

  

  


